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SPEAKER

BRAIN LEMON

Taller ¢Qué efectos tienen en nuestras areas de trabajo la
violencia y salud mental?

Agente Capacitador Externo con registro STPS. Consultor e instructor de
capacitacién en diversos sectores econdmicos.

Psicologo por el Instituto Tecnolégico de Sonora especializado en
psicologia de salud ocupacional. Cuenta con Estudios de Maestria en
Ciencias Sociales con especialidad en estudios del trabajo y relaciones
industriales con enfoque en temas de salud laboral. Diplomado en
factores psicosociales de riesgo laboral por Pienso en latinoamérica y
Diplomado en Comunicacion Organizacional por la Universidad de
Sonora.

Es Facilitador certificado en la metodologia LEGO Serious Play y cuenta
con certificaciones como Consultor SIMAPRO por la OIT y en la
metodologia SOLVE para atencidén a riesgos psicosociales en el trabajo
también por la OIT. Especialista en psicosociologia y evaluacién de
Factores de Riesgos Psicosocial.

Por un entorno de trabajo seguro y saludable
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Jesis Mario Espinoza



